
 
ASSOCIAZIONE 

FRANCESCO DE FINIS ONLUS 
Via Mentana 1, 64011 Alba Adriatica(TE) 

 
 

PROGETTO SORRISO     
Volontariato per il Disagio Mentale 

Ciclo di conferenze teorico-pratiche gratuite  
 

 Approccio al disagio mentale ed assistenza domiciliare all’anziano  
 

 “CORPO E MENTE COME RISORSA: l’ascolto, l’assistenza e la cura” 
 

Sala Conferenze Comunale Alba Adriatica (TE)    ore 21:15 – 23:00 
 

Moderatore: Dott. Antonio Lera   
Argomento proposto Data 

I Seminario  ADOLESCENZA    
(1° Incontro)   

Lunedì 
12 Gennaio

II Seminario  ADOLESCENZA  Lunedì 
19 Gennaio

III Seminario ADOLESCENZA 
(3° Incontro)   

Lunedì 
2 Febbraio 

IV  Seminario    PSICONEVROSI     
(1° Incontro)   

Lunedì 
16 Febbraio

V Seminario    PSICONEVROSI      
(2° Incontro)    

Lunedì 
2 Marzo 

VI Seminario     PSICONEVROSI   
(3° Incontro)   

Lunedì 
16 Marzo 

VII Seminario  CORPO E MENTE COME RISORSA    
(1° Incontro)   

Lunedì 
30 Marzo 

VIII Seminario CORPO E MENTE COME RISORSA     
(2° Incontro)    

Lunedì 
6 Aprile 

IX Seminario  CORPO E MENTE COME RISORSA     
(3° Incontro)   

Lunedì 
20 Aprile 

X Seminario L’ANZIANO E I SUOI DISTURBI 
(1° Incontro)   

Lunedì 
4 Maggio 

XI Seminario L’ANZIANO E I SUOI DISTURBI  
(2° Incontro)     

Lunedì 
11 Maggio 

XII Seminario  L’ANZIANO E I SUOI DISTURBI 
(3° Incontro) 

Lunedì 
18 Maggio 

Info-line:  3384761131  / 0861 753016 eMail: definis@edilpalma.com 
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